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L’IDEE D’UNE COURSE..

Le premier Kulturlaf a eu lieu le 2 septembre 2007 et n’a jamais été interrompue d’une année. 

La constitution de l’a.s.b.l. « Escher Kulturlaf » s’est fait en novembre 2010.

Les initiateurs étaient les présidents des commissions de la culture et du sport de la Ville d’Esch-sur-Alzette : 
Christian Ginter et Martin Kox.

L’idée était d’organiser une course populaire entre le nouveau quartier Esch-Belval et le centre-ville d’Esch/Alzette 
en reliant les sites culturels sur le territoire eschois.

Depuis 2007 :  

16 éditions physiques à travers la Ville d’Esch/Alzette et la commune de Sanem, dont 1 édition spéciale  
« Uphill Challenge time » (année 2021 à cause de la pandémie Covid-19) et exceptionnellement 1 édition virtuelle 
(année 2020 à cause de la pandémie Covid-19).

L’équipe du Escher Kulturlaf a toujours essayé de créer de nouvelles catégories et distances chaque édition.

Toutes les éditions étaient chronométrées.

Nos distances depuis 2007: 1km, 5km, 10km, 16km, 21km

Nos catégories depuis 2007: Kannerlaf, Juniorlaf, Kulturlaf, Team-Run, Rollerblades, Walker

La 19ème édition prend son départ et son arrivée sur le site d’Esch-Belval proche de l’Université du Luxembourg.

Cette année 4 grandes distances sont proposées aux coureurs : 5 km, 10 km, 10 miles et semi-marathon. 

Ainsi, l’équipe du Escher Kulturlaf organise aussi une course pour les enfants de 1km au site de Belval.



INSCRIPTIONS

Distance Total % Homme Femme

5 KM (individuel) 313 9,88% 126 187

5 KM (Team) 54 1,71% 25 29

10 KM 1177 37,16% 681 496

10 Miles 566 17,86% 357 209

Semi marathon 808 25,51% 653 155

Mini Kulturlaf 250 7,89% - -

Total 3168 100 % 1842 1076

Distance 2022 2023 2024 2025

5 KM (individuel) - - - 313

5 KM (Team) - - - 54

10 KM 899 831 940 1177

10 Miles 314 316 464 566

Semi marathon 513 459 538 808

Mini Kulturlaf - 154 190 250

Total 1726 1760 2132 3168

En tout, 3168 coureurs se sont inscrits pour la 19ème édition 

du « Sudstroum Escher Kulturlaf » dont 1842 hommes, 1076 
femmes et 250 enfants

Évolution des inscriptions



Pays Total %

Luxembourg 2561 84,75%

France 333 11,02%

Allemagne 67 2,22%

Belgique 51 1,69%

Autres 9 0,30%

Total 3021 100 %

Age Total %

5 - 12 209 6,92%

13 - 18 70 2,32%

19 - 25 269 8,91%

26 - 40 1486 49,19%

41 - 60 911 30,15%

60 + 76 2,52%

Total 3021 100 %

600

300

500

200

400

100

3
0
/0

5
 -

 0
6
/0

6

1
4
/0

6
 -

 2
0
/0

6

2
8
/0

6
 -

 0
4
/0

7

1
2
/0

7
 -

 1
8
/0

7

2
6
/0

7
 -

 0
1
/0

8

0
9
/0

8
 -

 1
5
/0

8

0
7
/0

6
 -

 1
3
/0

6

2
1
/0

6
 -

 2
7
/0

6

0
5
/0

7
 -

 1
1
/0

7

1
9
/0

7
 -

 2
5
/0

7

0
2
/0

8
 -

 0
8
/0

8

2
3
/0

8
 -

 2
9
/0

8

3
0
/0

8
 -

 0
6
/0

9

1
6
/0

8
 -

 2
2
/0

8

0



EVOLUTION

Année Inscriptions

2007 800

2008 1.000

2009 1.100

2010 1.250

2011 1.500

2012 1.723

2013 2.128

2014 2.100

2015 2.500

2016 3.000

2017 2.900

2018 2.829

2019 1.999

2020 350

2021 468

2022 1.776

2023 1.760

2024 2.132

2025 3.168



COMITE D’ORGANISATION

Zimmermann Pol  – Président

Kox Martin   –  Président honoraire

Willière Marc  –  Vice-président 

Willière Laure   –  Secrétaire

Hieronimy Serge  –  Trésorier

Nos membres:

Dreis Alain 

Dreis Philippe 

Ehmann Steve 

Piccolini Luana 

Saraiva Rui 

Schneider Anna 

Schenten Manou 

Schwartz Patrick 

Zwally Roger 



ESCHER KULTURLAF ASBL

Boîte postale 74
L-4001 Esch-sur-Alzette

kulturlaf@kulturlaf.lu
www.kulturlaf.lu

CONTACT


